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Nous sommes très heureux de vous offrir
ce dix-septième numéro du magazine des 
commerçants et artisans du 7e arrondissement.

Cette édition vous permettra, au fil des pages,
de découvrir la grande diversité commerciale
dont bénéficie notre arrondissement. A coup
sur, vous trouverez les idées de cadeaux qui 
raviront vos proches petits et grands.

Vous découvrirez, également, des informations
sur notre arrondissement : ouverture prochai-
ne d’un supermarché LIDL 50 rue de Marseille,
mise en ligne du site Internet de notre associa-
tion qui répondra à toutes les questions que
vous pouvez vous poser sur le commerce 
(www.lyoncommerce.com), brocante de 
l’avenue Jean Jaurès samedi 16 juin, zoom sur 
un chanteur talentueux Lionel DE ROZARIO,
exposition de verreries…

Comme vous le savez, notre association a été
créée, en juillet 2006, pour participer au 
développement de l’attractivité du commerce
de l’arrondissement et pour améliorer le
confort d’achat des usagers du 7e arrondisse-
ment. Dans cette optique nous avons recruté,
en septembre 2006, un chargé de mission,
Patrice IOCHEM qui assure la coordination de
nos différentes actions.

Je profite de ces quelques lignes pour remercier
le garage Citroën, 35 rue de Marseille, et LIDL
pour leur contribution à l’organisation de notre
cérémonie de vœux qui s’est déroulée le 29
janvier dernier.
Nous remercions également les supermarchés
CASINO, la Banque Populaire, la Ville de Lyon,
la Mairie du 7e arrondissement, la Chambre de
Commerce et d’Industrie de Lyon, la Chambre
de Métiers et de l’Artisanat du Rhône qui
accompagnent, au quotidien, l’action de notre
association.

Jean-Yves LOMBARDI
Président  de l’Association de Développement

Du Commerce du 7e arrondissement
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Côté
vœux

Les vœux de l'ADC 7
Lundi 29 janvier, s’est déroulée, dans les locaux du garage
Citroën rue de Marseille, la cérémonie de vœux de
L’Association de Développement du Commerce du 7e arrondis-
sement de Lyon. Plus de 200 personnes étaient présentes :
commerçants, artisans, habitants et partenaires de l’association.

Cette cérémonie fut l’occasion pour le Président Jean-Yves
LOMBARDI, et les membres de son Conseil d’Administration
(Jeanine RAVEL, Cécile CHETAIL, Georges SOREL, Jean Luc
CAVAGNOUX, Didier HOLL et Laurent JACQUET) de pré-
senter la démarche innovante de gestion concertée du com-
merce du 7e arrondissement qui vise à optimiser l’environne-
ment commercial et à trouver des réponses efficaces et adap-
tées aux différentes problématiques urbaines (propreté, sécuri-
té, accessibilité, transports, …).

Au quotidien l’association se mobilise pour accompagner les
acteurs économiques de l’arrondissement, visites de terrain
pour renforcer les liens avec les commerçants et artisans,
magazine dont l’objectif et de présenter aux usagers l’offre
commerciale de l’arrondissement, lettre d’information pour les
commerçants et artisans, rencontres des acteurs de l’immobi-
lier commercial, campagne de valorisation et de promotion du
commerce, Plan de Déplacement Entreprise pour les entrepri-
ses de moins de 20 salariés.

Parmi les différentes personnalités présentes : Philippe NEY-
MARC, Délégué Régional au Commerce et à l’Artisanat, Guy
MATHIOLON, Président de la Chambre de Commerce et
d’Industrie de Lyon, Jean-Pierre FLACONNECHE, Maire du 7e
arrondissement, Laure DAGORNE, Conseillère Régionale, Jean-
Louis TOURAINE, Premier Adjoint au Maire de Lyon, Jean-
Michel DUBERNARD, Député de la circonscription.

4

Institut de beauté

48 rue Chevreul - 69007 LYON - 04 72 71 98 82
Ouverture du lundi au vendredi de 10h à 19h
NON-STOP - SUR RENDEZ-VOUS

Soins du visage et du corps
Epilation traditionnelle
Epilation durable 
à la lumière pulsée
Beauté des mains et des pieds
Pose de faux ongles
Bronzage UV
Bons cadeaux

Sabine B.Sabine B.

Tarif
étudiante

sur épilation

traditionnelle

4 croissants ou 

  4 pains au chocolat

au beurre de Charente

Ouvert le lundi après-midi et du mardi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 19h

71 av. Jean Jaurès - 69007 Lyon - 04 78 72 21 00

Collection Printemps / Eté
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L’Association 
de Développement 
du Commerce du 7e

arrondissement 
a récemment adhéré 
à la Fédération Française
des Associations 
de Commerçants,
pouvez vous nous expliquer
pourquoi ?

La Fédération Française des
Associations de Commerçants
est une structure qui fêtera
ses 50 ans cette année.

Elle est affiliée au Conseil du Commerce de France 
et par conséquent au Conseil Economique et Social. On voit
donc tout l’intérêt pour une association locale de participer
aux travaux qui nous réunissent, environ une fois par mois,
dans les locaux du Ministère du Commerce à Paris, pour des
réflexions globales et une mise en application locale.
Je voulais également souligner que Patrice IOCHEM,
le Chargé de Mission de l’Association de Développement 
du Commerce du  7e arrondissement, s’est vu confier 
le secrétariat général de cette Fédération.

Vous êtes devenu, le 6 février, dernier Président Délégué
de cette Fédération, en quoi consiste au juste votre 
mission ?

Je suis chargé de la coordination des associations de 
commerçants pour la grande région Rhône-Alpes.
J’entends par là que ce n’est pas exactement la région 
Rhône-Alpes administrative puisque j’ai, aussi, un morceau 
de la Franche-Comté et de l’Auvergne. De plus, il faut fédérer 
en associations départementales tout ce qui peut l’être et 
promouvoir l’action de la Fédération Française des
Associations de Commerçants.

Quels sont les principaux axes de travail de la Fédération
Française des Associations de Commerçants ?

Les grandes problématiques nationales, l’urbanisme 
commercial dont je m’occupe, en particulier, auprès 
du Président François CLEMENT. Mais aussi l’ouverture 
dominicale des commerces, la TVA sur les produits à 
emporter, la professionnalisation des associations 
de commerçants …
Sur ce dernier point, nous avons vu les progrès accomplis
depuis 2001. Les 2, 4, 7 et 8e arrondissements sont désormais
pourvus de professionnels du commerce.
Le maillage doit se poursuivre.
Bien entendu, les problématiques n’étaient pas les mêmes et
les solutions peuvent diverger. Mais c’est de toute façon dans
ce sens qu’il faudra progresser.

5

Georges Sorrel

3 questions à
Georges Sorrel

PRODUITS DERIVÉS DU CINEMA - FIGURINES
18 rue St Jérôme - Lyon 7e - 04 72 72 06 80

CINEDERIV' Collector Shop

LE CHEVREUL
BAR • RESTAURANT

35 rue Saint Jérome - Lyon 7e

04 78 58 08 23

Restauration à midi du lundi au vendredi

Terrasse
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SOMMIERS - MATELAS
BANQUETTES

Votre matelas : 90 x 190 à partir de 99€

Votre matelas : 140 x 190 à partir de 199€

Votre matelas : 160 x 200 à partir de 299€

Votre BZ ou ClicClac à partir de 390€

Votre lit complet :
matelas 140 x 190 + sommier à lattes + pieds

à partir de 295€

Réglez en 4 fois sans frais
LIVRAISON ET REPRISE DE VOTRE ANCIENNE 

LITERIE OFFERTES

146 cours Gambetta
Lyon 7e

04 37 65 72 27
Métro Garibaldi

2 NIVEAUX D’EXPOSITION

-20% sur
votre literie
électrique

Fauteuil
de 

relaxation
Grand choix

de tissus

7

IDKDOS

1 2 3 4

1

2

3

4

Chaussures Ferraris - 71 avenue Jean Jaurès
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Formations
• Fresques 
  à la chaux
• Trompe l'œil
• Stage peinture 
  sur meuble
• Patines
• Effets de matières
• Peinture décorative sur bois

Produits

L'équipe Lézard & L'azur vous accueille
33 & 39 rue Claude Boyer - Lyon 7ème

Place St Louis
Tél. /Fax 04 37 37 45 35
Portable 06 08 70 63 36

NOUVEL ESPACE 33 rue Claude Boyer

• Meubles bruts 
• Anges • Cadres
• Miroirs • Pied de lampe • Peinture
• Produits extérieurs • Enduits de chaux

Côté
site

L'ADC 7 sur la Toile …

L’association de Développement du Commerce du
7e arrondissement a souhaité développer un outil
Internet qui permette aux habitants, porteurs de
projet, franchises et enseignes de trouver toutes les
informations utiles sur le commerce et l’artisanat de
notre arrondissement.

Ce site vous permet également, de suivre au quoti-
dien, l’activité de notre association.
De nombreux documents sont téléchargeables :
magazine, lettre d’information, programme des 
animations…
Ce site est interactif, il vous permettra, d’échanger
avec notre association.

Alors retrouvez vous nombreux sur le site web :
http://www.lyoncommerce.com

8
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Plaisir de chiner 
Samedi 16 juin aura lieu la dixième édition de la brocante de l’avenue Jean Jaurès rebaptisée cette année

“Plaisir de chiner”.A cette occasion, 33O exposants, essentiellement issus de l’arrondissement, seront présents 
sur un linéaire de deux kilomètres de trottoirs.

Plus de 10 000 visiteurs sont attendus.
Cette opération se tiendra sur la partie de l’avenue Jean Jaurès, Lyon 7e arrondissement,

comprise entre le cours Gambetta et la place Jean Macé.
L’accessibilité à la manifestation est des plus aisée, les stations de métro Saxe/Gambetta et Jean Macé 

sont sur le parcours de la manifestation. Le parking de la “Fosse aux Ours” 
est situé à moins de 500 mètres. 9

Côté
vide-grenier
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Côté
convivialité
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Le Nain - 5 rue Montesquieu

Le Petit Gaulois - 13 rue Basse Combalot

A la Guill’On Dine - 59 Grande rue de la Guillotière

Le Bistrot des Maquignons - 113 Grande rue de la Guillotière

Caviar pour les Autres - 37 rue de la Thibaudière

Le Bo’Bar - 9 rue des Trois Pierres

Le Passetoutgrain - 29 rue Saint Michel

Le Mâchon Lyonnais - 46 avenue Jean Jaurès

Le Chevreul - l35 rue Saint Jérôme

Café de la Mairie - 16 place Jean Macé

Le Barbituric - 3 rue Montesquieu

Friterie Marti - 4 Grande rue de la Guillotière

L’Aromate - 94 Grande rue de la Guillotière

Le Sporting - 8 rue de la Madeleine

Vercoquin - 33 rue de la Thibaudière

Le Colisée - 26 avenue Jean Jaurès

Le Café Jaurès - 35 avenue Jean Jaurès

Vieille Canaille - 14 rue Saint Jérôme

Le Verso - 45 rue Elie Rochette

Le Lortet - 26 rue Lortet

Départ Vi’n & Ko / 1 Quai Claude Bernard Liste des restaurants participants 

Parcours convivialité …

Samedi 2 juin 2007, se déroulera dans le 7e arrondissement de Lyon le “Parcours de la Convivialité Beaujolaise”.
Cette manifestation, par le passé, a été organisée dans les 1er, 2e et 4e arrondissement de Lyon.

Une cinquantaine d’équipes, composées de trois personnes, participeront à cette opération dont l’objectif est la promotion des
cafés et restaurants de l’arrondissement. Les équipes seront réparties sur deux parcours, chacun comportant une dizaine de cafés
ou restaurants. Le premier Parcours sera celui du Groupement des Beaujolais avec une dégustation de 10 beaujolais, le second
celui de l’Amicale des Beaujolais Village, avec une dégustation de 10 beaujolais villages.

Le rassemblement est fixé à 8 heures 30, devant la Brasserie Vi’n & Ko, 1 quai Claude Bernard.
Si vous souhaitez participer à cette manifestation, vous pouvez vous inscrire par courriel (adc7@free.fr) 
ou par téléphone : 04 72 73 11 76. Le prix de la participation est fixé à 10 euros par équipe.

A l’issu du parcours, les participants sont conviés dans les locaux de l’entreprise CYLTECH, 108 avenue Jean Jaurès 
(Entrée THIVEL et BEREZIAT) à un verre de l’amitié et à la distinction des cafés ou restaurants les plus conviviaux.

Cette opération est organisée par l’Association de Développement du Commerce de Lyon 7e arrondissement 
avec la collaboration du TOUT LYON et de Serge BERTRAND, restaurateur dans le 8e arrondissement et organisateur 
de la Foire du Beaujolais de Lyon.
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

Parcours de la convivialité Beaujolaise
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PRÉPARATION

Rincez le boulgour, égouttez-le, puis mettez-le 
dans un grand saladier.

Versez de l’eau froide pour recouvrir 
le boulgour.

Laissez gonfler 1h à 1h30.
Les grains doivent rester un peu fermes

Dans la foulée, mettez les raisins secs à 
tremper dans un bol d'eau froide.

Pressez les citrons, équeutez le persil ainsi que la menthe.
Ciselez ces herbes séparément afin d’obtenir un bol rempli de persil et un demi bol
de menthe.
Coupez les tomates de façons à avoir des petits dés

Pelez et hachez les oignons blancs avec un peu de leur tige verte.
Taillez le poivron en petits cubes.

Versez le boulgour dans une passoire, laissez-le égoutter puis essorez-le avec les doigts
pour enlever l’excédent d’eau.
Versez-le dans un plat creux et ajoutez le persil, la menthe, les tomates,
le poivron, les oignons et les raisins secs égouttés.

Mettez une cuillerée à café de sel dans un bol, ajoutez une bonne pincée de
poivre, le jus de citron, et l’huile d’olive.
Mélangez puis versez cette vinaigrette sur le boulgour ; mélangez de 
nouveau puis laisser macérer 2h au réfrigérateur avant de servir.

Côté
cuisine

INGRÉDIENTS
(pour 6 personnes) :

• 200 g de boulgour (blé concassé) 
• 4 tomates fermes 
• 4 oignons blancs 
• 1 bouquet de menthe 
• 1 gros bouquet de persil 
• 1/2 poivron jaune 
• 50 g de raisins secs 
• 2 gros citrons 
• 6 cuillères à soupe d'huile d’olive 
• 1 cuillère à café de sel 
• poivre du moulin

Taboulé fraîcheur

11

montage 7  10/05/07  17:14  Page 11



Côté
piano-bar

Zoom sur Lionel de ROZARIO
Lionel de ROZARIO, artiste  lyonnais, 1er prix du festival des
auteurs compositeurs interprètes de Villeurbanne en 2005 se
produit en concert dans une ambiance intime style “piano bar”
accompagné au piano par son ami Thierry MUGNIER.

Du “big boss” à “l’annonce” en passant par “les mots qui 
cajolent”, le spectacle raconte au fil des chansons, l’histoire d’un
homme carriériste qui tombe amoureux et change de vie grâce
aux femmes.

Variété française ? Pas si simple car chaque chanson a son 
propre rythme qui correspond à un moment du parcours du
personnage. D’où des inspirations jazzy pour l’une :
“La panne” et pop rock pour l’autre : “Le voyeur”. La jeune
chanteuse Linda RAYNOLD'S les rejoint sur scène pour prêter
sa voix aux personnages féminins des duos.

“L’itinéraire”, le nouvel album de Lionel de ROZARIO,
comprenant treize chansons, décrit les relations homme-
femme avec humour et tendresse.
Cet album est surtout composé pour la scène : partager des
émotions avec le public et réaliser avec bonheur que les 
spectateurs se retrouvent dans les chansons.

Pour en savoir plus, biographie, extraits et textes de 
chansons, photographies, dates des concerts et commande de
l’album “L’itinéraire” :
http://lderozario.ifrance.com
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-30 €

de remise sur votre prochain achat d'une monture
+ 2 verres progressifs Générale d'Optique.

Offre Spéciale
vision progressive

30€
Offre valable jusqu'au 30/11/2007

au magasin Jean Jaurès
sur présentation de ce coupon

Offre non cumulable et hors promotion.

-20 €

de remise sur votre prochain achat d'une monture
+ 2 verres correcteurs unifocaux standard Générale d'Optique.

Offre Spéciale
vision de près ou de loin

20€
Offre valable jusqu'au 30/11/2007

au magasin Jean Jaurès
sur présentation de ce coupon

Offre non cumulable et hors promotion.

-5% 

de remise sur votre prochain achat 
de lentilles de contact ou produits lentilles.-5%

Offre valable jusqu'au 30/11/2007
au magasin Jean Jaurès

sur présentation de ce coupon
Offre non cumulable et hors promotion.

O F F R E S  E X C E P T I O N N E L L E S

la fin des lunettes chères

Offre Spéciale
contactologie

*

* V
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r 
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s 
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A Tomber Raide Par Terre …
Les 8, 9 et 10 juin 2007, l’association “A Tomber Raide Par Terre”,
organise un salon de verriers contemporains, au centre espace
Edmond Locard du Musée de la Résistance, 14 avenue
Berthelot à Lyon 7e arrondissement.

Cette manifestation regroupera 25 artistes verriers, de grand
renom et de réputation nationale, dans différents domaines du
verre : thermoformage, verre soufflé, casting, pâte de verre ...

Les photos ci-contre,
représentent pour l’une,
une pièce d’art en verre
soufflé et métal réalisée
par Christine DES-
CROIX, et pour l’autre,
une pièce en verre
thermoformé réalisée
par Catherine BERTIN.

Vous pourrez vous rendre
à cette exposition par le
m é t r o , s t a t i o n  
“Jean Macé”, par le
Tramway, ligne T2 
d e s c e n d r e a r r ê t
“centre Berthelot”, ou
en voiture, parking Lyon
Parc Auto Berthelot
situé à proximité.

Les horaires d’ouverture de
l’exposition sont les suivants :
le vendredi 8 juin de 14 à 19
heures, le samedi 9 juin de 10
à 19 heures et le dimanche
10 juin de 10 à 18 heures.

Il est à noter que le prix de
l’entrée sera de 2 euros.
Pour plus d’informations,
vous pouvez contacter la
Présidente de l’association,
Catherine Bertin à l’adresse
mail suivante :
ohlala.cat.bertin@free.fr 13

Côté
verriers

Christine DescroixCatherine Bertin

Ouvert 7J/7 midi et soir
Formule midi : 9,90€ en semaine

Plats seuls : 7,90€
A deux minutes du stade de Gerland

et de la Halle Tony Garnier
Service le soir jusqu’à 22h30

6, rue Challemel Lacour - 7ème - 04 72 71 79 88

Espace conseil
Extension

Soins
Massages

Ouvert du lundi au samedi sans interruption et sans RDV
NOCTURNE JEUDI : 21H

84 avenue Jean Jaurès - Lyon7e

04 72 73 12 63

service minimum(shampoing + coupe + brush)OFFERTS AUX DAMES
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Côté
livres

14

Sélection romans pour ados
(100% action et 0% baguette magique)

Le clan des Otori tome 4
le vol du Héron de Lian Hearn.
Ed. Gallimard jeunesse.
Ce 4e tome clôt l’histoire de façon magis-
trale et situe les héros une quinzaine
d’années plus tard. Takéo et Kaede avec
l’aide de leurs 3 filles ont fort à faire pour
maintenir la paix au sein des trois pays
qu’ils gouvernent. La violence des affron-

tements alterne avec la beauté des paysages faisant de cette
saga un savant mélange de force et de douceur. Chaque per-
sonnage est tour à tour torturé par le destin auquel il doit se
soumettre car dans ce Japon médiéval, on ne choisit pas tou-
jours son avenir. Le clan des Otori est un grand roman épique
qui vous mènera loin aux confins d’un Japon peuplé d’hom-
mes et de femmes à la volonté et aux pouvoirs étonnants.

Dossier MORDEN
De Nicodème et Lefèvre. Ed Nathan.
Voilà le 1er tome d’une série vraiment pro-
metteuse dont chaque tome se passera
dans un pays différent. Destination la
Norvège et ses saumons pour Olivia et
Jonathan qui migrent au gré du travail de
leur mère (dite “la sardine”) qui écrit des

guides de voyages. Le père (surnommé “fuseau horaire”), est
reporter et absent la plupart du temps.A peine arrivés, nos 2
ados soupçonnent leur voisin d’être un meurtrier. A force de
fouiner, ils découvrent en s’introduisant chez lui une jeune
femme séquestrée. Mais dans quels ennuis sont-ils allés se four-
rer ? Plein d’humour et d’action ce dossier Morden ne peut
laisser de glace.

Les guetteurs d’Azulis
De Eric Boisset. Ed. Magnard.

Abel est sûr et certain d’avoir vu se crasher
un avion juste au dessus de chez lui.
Pourtant une fois sur place, l’armée nie la
catastrophe. La curiosité l’emportant sur la
raison, le jeune garçon y retourne de nuit et

rencontre une jeune fille étrange prénommée Ea. Leur amitié
les mènera jusqu’en Grèce où ils se rendront pour sauver leur
peau car Ea n’est pas n’importe qui… 
Un voyage à travers l’Europe, une traque insoutenable pour
nos 2 héros et une rencontre impensable pour Abel.

Sélection adultes :

Promets-moi
de Harlan Coben. Ed. Belfond.
Six ans déjà que Myron Bolitar n’a pas
touché une arme à feu. Six ans qu’il s’est
tenu loin des petites frappes et des
gangsters de tout poil. Mais cette exis-
tence tranquille est sur le point de bas-
culer… Myron Bolitar a fait une promes-
se. Celle d’être là pour Aimee la fille
d’une amie.
Quelques jours plus tard celle-ci dispa-

raît. Il mène l’enquête pour prouver son innocence, mais aussi
parce qu’il a promis aux parents d’Aimee de retrouver leur
fille. Sueurs froides, frissons, un suspense diabolique par le
maître de nos nuits blanches.

Le tunnel
de William H Glass.
Ed. Le cherche-midi.
William F Kohler, le narrateur du tunnel est
un historien reconnu qui vient d’achever la
rédaction d’un énorme ouvrage. Mais au
moment d’en rédiger l’introduction il se
met à écrire un tout autre texte, une toute
autre histoire : la sienne. Et le cauchemar

qu’il vit avec son épouse Martha. Il entreprend en même
temps la construction d’un tunnel dans le sous-sol de sa mai-
son… Le tunnel est une prodigieuse et terrifiante plongée
dans la noirceur de l’humain.

Au royaume des femmes
de Irène Frain. Ed. Fayard.
Fin 1923, l’américain Joseph Rock se
lance à la recherche d’une montagne plus
haute que l’Everest. Il veut y dénicher une
étrange tribu : le royaume des femmes
qui seraient les descendantes des amazo-
nes, entre Chine et Tibet. Irène Frain res-
suscite ici son parcours, avec le même

souffle que dans Le Nabab ou Devi. Attachant et cocasse,
Rock entraîne le lecteur dans les vallées perdues du Royaume
des Femmes.
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ESPACE AUTO BONI
255-257 avenue Jean Jaurès
69007 LYON
Tél. 04 78 72 66 33 - Fax 04 72 80 88 11

111, avenue de Lanessan
69410 CHAMPAGNE AU MONT D’OR

Tél. 04 78 35 05 31 - Fax 04 37 49 63 17

Du lundi au vendredi 7h45/18h30 et le samedi 8h/12h (8h/18h à Champagne)

Carrosserie - Peinture - Pneumatiques - Electricité - Mécanique, entretien, réparation
et

Vente
Véhicules Neufs

Vente Véhicules
Occasions

Crédit/reprise

Prêt de véhicule
gratuit

Pré-contrôle
technique gratuit

Réglement
4 fois sans frais

Spécialiste flottes

OPELPrésent depuis 1962 sur le 7eme arrondissementPrésent depuis 1962 sur le 7eme arrondissement

Toujours à votre service en 2007

EXPOSITION DE VEHICULES D’OCCASION TOUTES MARQUESEXPOSITION DE VEHICULES D’OCCASION TOUTES MARQUES

ANTARA
Découvrez le Nouvel Opel

ANTARA
4 motorisations essence ou diesel

Transmission intégrale électronique

Contrôle d’adhérence (DSC) et ABS

Confort intérieur remarquable

Franchissez une étape, repoussez vos limites aux commandes
de votre NOUVEL OPEL ANTARA
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Lézard & l’Azur - 33 rue Claude Boyer 
Cinéderiv’ - 18 rue St Jérôme

1 23 4

5

67 8 9

1 2 3

4 5 6

7 8 9

Droguerie de la Madeleine - 20 rue de la Madeleine
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Cécile et Antoine
vous accueillent

au rythme des saisons

Salle climatisée - Terrasse

59, Grande Rue de la Guillotière - Lyon 7ème

(Métro ligne D Saxe-Gambetta)

04 78 69 39 16
Fermé dimanche - Lundi - Samedi midi

Pensez à réserver pour

vos cocktails dînatoires

et repas d’affaires

7 route de Vienne - Lyon 7e

 (secteur Berthelot - Garibaldi) - 04 72 76 55 55 

CARROSSERIE
Agrément par la plupart des mutuelles
et compagnies d'assurances

Prêt de véhicule de remplacement
(véhicules de tourisme et utilitaires)

MÉCANIQUE
Entretien véhicules toutes marques
Spécialiste embrayage (Monsieur Embrayage)

Les beaux jours arrivent et vous voulez en profiter. Quoi de plus
normal ? Que diriez-vous d'un repas raffiné au coeur du 7e arron-
dissement sans avoir l'impression d'être resté bloqué en ville sous
une chaleur torride. La découverte de la terrasse du restaurant
“A la Guill'on Dîne” vous permettra d'oublier le tumulte urbain
et de profiter d'un moment de calme autour d'un bon repas servi
à midi ou le soir.Vous pouvez aussi manger en intérieur si le fond
de l'air est frais ou si la terrasse est prise d'assaut,en effet la déco-
ration assurée par Cécile ne pourra pas vous laisser indifférent
d'autant plus que les murs en pierre de taille confèrent un char-
me authentique à l'établissement qui habille ses murs de diverses
créations artistiques issues d'artistes du quartier et de créateurs
lyonnais. Bref que vous vouliez séduire la belle tant convoitée,
manger seul, avec vos amis ou faire un repas d'affaires vous serez
ravis d'être assis en ces murs. De plus,Antoine, le jeune chef aux
fourneaux se pliera en quatre pour réussir ses mets savoureux.
N'hésitez pas à réserver à l'avance, le restaurant est souvent plein.

17

Côté
plaisir

Sélection de vins :
Vins de pays d'oc à partir de 11€ :
Dom Brial “Le Pot”, rouge et blanc
Saint Chinian rosé “Mas Ladet” 50 cl
“Chat Pitre” rouge ou rosé
Bandol Rosé, Domaine de Guilheme Tournier
Côtes du Rhône “Les Figues”, Domaine de la Bastide rouge

Sélection de
repas  :
A midi :
Carte spéciale salade du
moment accompagnée
de son sorbet (exemple :
salade autour du thème
du fromage, tartare de
viande et sa tapenade,...)

Le soir :
Paillard de saumon aux tomates confites et sorbet au wasabi
Saint-Jacques en brochette de romarin - Chips de chorizo
Plats de viande du Limousin - Grenouilles au curry de Madras
Soupes froides du moment (gaspacho,...)
Sorbets atypiques (aux fleurs, aux légumes, aux fruits,...)
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Côté
terrasses
Verso Bar
Ici c'est tout beau et c'est tout nouveau… Dans une
ambiance moderne et entièrement restylée, Christine et
Sylvain, les nouveaux propriétaires vous feront la surprise de
vous présenter les améliorations apportées à cette adresse
bien connue des résidants du 7e. Ambiance étudiante, coin
lounge, réservation pour des soirées de groupe sur deman-
de. L'endroit est ouvert jusqu'à 1h les jeudis et 
vendredis et ferme un peu plus tôt le reste de la semaine.
Le dimanche c'est congé, il faut bien se reposer.
A midi, petite restauration autour
de 6,50 €. L'après-midi, de bonnes
et généreuses glaces servies dans
des coupes vous attendent. Faites
une pause : profitez de la terrasse
tantôt ensoleillée, tantôt ombra-
gée et surtout très stylée.

45 rue Elie Rochette 04 78 72 13 39

Fournil’In
Un restaurant ? Non c’est le Fournil’in qui propose un
grand choix de pains et de pâtisseries de 6h à 20h non-
stop et sa fameuse formule 4 croissants ou 4 pains au cho-
colat fabriqués avec du vrai beurre de Charente pour 2
euros seulement. Mais ce n'est pas tout. Outre un salon de
thé de taille appréciable en intérieur, une grande terrasse
face a l'arrêt de tram Centre Berhelot vous permettra de
boire un café ou de vous restaurer. En effet le Fournil'In
propose des formules pour une petite restauration rapide
sur place ou à emporter. Menu
sandwich + dessert + boisson :
de 4,50 € à 5,50 €. Menu panini
+ dessert + boisson : 5,80 €.
Menu salade + dessert + bois-
son : 6,00 €.

26 avenue Berthelot 04 78 61 19 26

La Pataterie
Ici c'est la pomme de terre qui est reine des champs. Dans
un cadre typiquement campagnard et fermier, le nombre
impressionnant de formules et de spécialités vous comble-
ront à coup sûr. N'hésitez pas entre les Pom'au four, les
fondues, les grandes planches de viandes ou les spécialités
de montagne ainsi que les salades gourmandes. Il vous fau-
dra à coup sûr revenir pour tout goûter.
Les prix sont raisonnables : plat à midi :
7,90 €, formule midi 9,90 €, formule
clown pour les ptits drôles qui n'ont pas
douze ans : 7 €. Le tracteur au milieu du
restaurant n'est pas à vendre, il contri-
bue au décor champêtre. Ouvert 7J/7
midi et soir, service jusqu'à 22h30.
Métro Debourg.

6 rue Challemel Lacour 04 72 71 79 88

Le Carré Comptoir Café
Désireux d’une ambiance “soul”, rendez-vous au Carré
Comptoir Café. Si vous venez en tram, vous ne pourrez pas
le louper : c'est à l'arrêt Saint-André. Une grande terrasse
vous permettra de boire un coup mais aussi de vous res-
taurer à midi avec entre autres de belles assiettes fraîcheur
et des salades. Et oui quitte à manger, autant garder la ligne.
Les spécialités de la maison sont originales : on y déguste-
rait les meilleurs Mojito de Lyon ainsi que des crêpes
dignes des bigoudènes les plus volontaires.Vous l'avez com-
pris pas besoin d'aller en Bretagne
pour manger de bonnes crêpes
gourmandes. Allez-y, goutez les
cocktails, les crèpes et le cadre et
vous y reviendrez.

17 rue de Marseille  04 78 61 33 32

Le Chevreul
Une belle terrasse arborée rue Saint-Jérôme vous fera
oublier le temps d'un repas que vous êtes au cœur de
Lyon. Le Chevreul vous accueille pour vous restaurer à
midi du lundi au vendredi.Vous dégusterez ici une cuisine
variée et délicieuse. Un grand choix de grandes salades à
7,80 € ou petites à 3,80 € comme la Lyonnaise, la Bressane
ou encore la chèvre chaud. Nombreuses viandes à la carte
(bavette à l'échalotte, carpaccio,…) ainsi que des poissons,
brochettes de crevettes flambées au Pastis.Tous les jours
c'est une entrée et un plat 
différents. Plats du jour : 8,30€,
Entrée + Plat : 11€, Plat+ Dessert :
11€ , Entrée+Plat +Dessert : 13€.
Bon appétit.

35 rue Saint-Jérôme 04 78 58 08 23

Vi'n & Ko
Bienvenue au Vi'n & Ko. La cantine moderne qui allie pure-
té, simplicité et cadre branché vous accueille tous les jours,
exception faite du dimanche.Vous pourrez déguster des
bons plats gourmands comme les tartines de chèvre ou les
farfalles à la Grecque sur une superbe terrasse. Il est bien
bon de pouvoir se dire qu'au beau milieu du 7e, on trouve
une belle terrasse reconnaissable à son grand palmier planté
en plein milieu et à ses chaises roses pétantes. A midi les
menus sont entre 8,5€ et 10€, le soir comptez entre 8,5€
et 15€ selon que vous souhaitiez
dévorer ou simplement contenter
votre estomac. Sur citation du
magazine, on vous offrira un café ou
un digestif, alors on n'est pas au 7e

ciel ?

1 quai Claude Bernard 04 37 65 09 71
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Indo café
Un havre de paix au cœur du 7e . Dans un quartier en 
pleine mutation culturelle, entre la galerie "Roger Tator",
"Tous les Trois" (designers) et "Kolle-bolle" (collectif gra-
phique), l'indo café / restaurant vous accueille 7 jours sur 7.
Tout a changé pour l'ancienne Maison de l'Indochine : un
nouveau nom, un lieu revisité et un concept culinaire
novateur, rigoureux et familier. Ici le patron c'est "TT", le
seul qui n'ai pas changé et qui reste toujours aussi gentil.
Loin de l'univers habituellement kitsch des restaurants
asiatiques, cet établissement propose des plats tradition-
nels vietnamiens comme le canard laqué, mariné et poêlé
aux mangues fraîches, le Bobun maison, la fondue terre &
mer, les petites crêpes de la lune, les buffets à volonté cer-
tains jours et surtout des brunchs culinaires tous les
dimanches qui sont l'occasion de
résidences culinaires du monde
entier.

14 rue de la Thibaudière 04 78 58 33 30

19

L’Astuce
Ce petit restaurant à taille humaine allie cuisine tradition-
nelle et cuisine gastronomique avec une recherche cons-
tante de présentation artistique et soignée dans l'élabora-
tion des plats concoctés par le chef.Vos papilles s'enflam-
meront pour ces mets aux saveurs exquises. Craquez
pour les poissons frais du jour variables selon les arriva-
ges, le foie gras maison ou le magret de canard aux figues
et à l'orange ainsi que le filet de bœuf aux morilles. Le
décor est moderne et sympa, de plus, une petite terrasse
en façade de l'établissement vous
permettra de profiter pleinement
des repas printaniers. Petit appétit :
plat du jour 8,50€ , déjeuner gour-
mand : plat du jour + dessert :
11,50€ . Menu gastronomique :
24,50€ . Ouvert du lundi au same-
di midi et soir, le dimanche sur
réservation.
Voilà une bonne adresse à retenir

88 rue Béchevelin 04 78 69 45 32

et restos

Bistrot des Maquignons
Si vous recherchez une ambiance chaleureuse dans un
cadre agréable, le Bistrot des Maquignons vous ravira.
Ouvert de 11h à 15h et de 18h à 1h, le restaurant est fermé
uniquement le dimanche et le lundi soir. Les spécialités sont
nombreuses : viandes, mâchons ainsi que fondues et gre-
nouilles. Idéal pour les repas de groupes, les anniversaires
et toutes autres occasions festives jusqu'à 80 personnes, la
direction vous propose des formules
adaptables à tous les budgets et les étu-
diants auront même des tarifs préfé-
rentiels. La retransmission des matchs
de foot est assurée sur écran géant. Un
apéritif vous sera gracieusement offert
sur recommandation du magazine.

113 grande rue de la Guillotière 04 78 72 02 35

La Terrasse de Gerland
Le seul bouchon lyonnais de Gerland vous propose sa carte
de restaurant traditionnel et peut accueillir vos groupes jus-
qu'à 120 personnes. De plus vous pourrez profiter d'une
superbe terrasse de 100 couverts en cour intérieure pour
vous faire oublier le temps d'un instant que vous êtes en
pleine ville. Le restaurant est constitué de deux salles dans
un cadre authentique art déco 1930, dans lesquelles vous
pourrez déguster des spécialités comme le gratin d'an-
douillette et ses quenelles, la tête de veau ainsi que diver-
ses salades, grillades et poissons de
saison. L'établissement est ouvert du
lundi au vendredi, à midi et le soir.
Ouvert aussi le samedi soir. Un kir
vous sera offert par le patron sur
citation du magazine.

231 rue Marcel Mérieux 04 78 72 62 46

A la Guill’On Dîne
Dans un décor hyper sympa à la fois élégant et moderne,
Cécile et Antoine, les deux jeunes patrons vous accueillent
dans leur restaurant au rythme des saisons.Vous y dégusterez
une cuisine traditionnelle de saveurs composée entre aut-
res, de spécialités de foie gras poêlé, de grenouilles au curry
et de coquilles Saint-Jacques extra fraîches. L'établissement
est ouvert du mardi au vendredi midi
et soir et le samedi soir également.
Plat du jour : 9€, diverses formules le
soir à partir de 17€. Possibilité de
réservation pour les groupes sur sim-
ple appel téléphonique.

59 grande rue de la Guillotière 04 78 69 39 16

PUBLICITÉ
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Depuis que la station service “Shell”, située à l’angle des rues
de Marseille et de l’Université, a fermé ses portes en 2001,
cet emplacement était devenu une friche urbaine.
D’ici la fin de l’année cette situation prendra fin avec l’ouverture
d’un supermarché LIDL de 815 m2, en rez-de-chaussée de 
l’immeuble situé 50 rue de Marseille, ci-dessous, la maquette de
la future façade.
Ce projet, outre la requalification de cette friche urbaine,
jouera, pour la partie Sud de la rue de Marseille, un rôle de

Côté
changement

20

Notre association a décidé d’implanter son siège au 37 rue
Sébastien Gryphe.
Le pari est de taille, non pas une implantation sur une des 
artères les plus fleurissantes de l'arrondissement, comme 
l'avenue Jean Jaurès ou le cours Gambetta, mais en plein cœur
de la Guillotière, ceci afin d'accompagner la démarche de 
revitalisation des rez de chaussées commerciaux menée sur ce
secteur par  la ville de Lyon, l'Etat, la Région et le Grand Lyon
ainsi que les chambres consulaires.
Pour ceux qui ne connaissent pas le secteur, nous sommes sur

Ouverture du Lidl

Changement d'adresse pour l'ADC 7

une rue qui, au fil des décennies, a vu les commerces laisser 
progressivement la place à des locaux vides, aujourd'hui 
souvent recouverts par de l'affichage sauvage.

Notre projet consiste à convaincre les propriétaires de ces
locaux de nettoyer leurs vitrines puis avec l'aide de designers 
de reproduire, sur ces dernières, des scènes de commerces :
boucherie, poissonnerie, presse, parfumerie, mercerie, ....
Dans un second temps il nous faudra convaincre les porteurs
de projets de l'intérêt d’investir sur ce secteur.

locomotive commerciale augmentant ainsi les flux de piétons
du secteur. La situation aura des effets bénéfiques pour les
commerces situés à proximité.
L’offre de produits proposés, par le magasin LIDL, sera 
positionnée sur une gamme qui n’était pas encore présente sur
cette partie de l’arrondissement.
La complémentarité avec les commerces alimentaires existants
devrait donc prévaloir et les usagers de l’arrondissement
seront gagnants.
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Puech Haut Rosé 2006

Situé sur la commune de Saint-Drézéry, entre Nîmes et Montpellier, le château Puech
Haut s'étend sur 135 HA. Sur les coteaux du Languedoc, l'influence de la méditerranée
régule les températures et le mistral rafraîchit les nuits d'été. Le terroir argilo-calcaire est
constitué de galets roulés. Ce rosé est un assemblage de grenache et de cinsault. La 
vinification à très basse température permet de conserver la fraîcheur et les arômes de
fruits en lui donnant une superbe couleur.Le nez offre de très agréables arômes de petits
fruits rouges. La bouche est fraîche et équilibrée. La finale laisse exploser le fruit.
Dégustation : un des meilleurs rosé.

21

Côté
vins

Château Minuty Prestige Cru Classé Côtes de Provence 2006

Situé à Gassin, le château Minuty a marqué l'histoire de la presqu'île de Saint-Tropez
depuis 3 générations. Planté sur les coteaux dominant le Golfe, le vignoble couvre près
de 70 HA et est cultivé de façon traditionnelle sans herbicides ni pesticides. Cru classé
depuis 1955, le château Minuty est une des plus grandes réputations de Provence.
En bouche : attaque fraîche, jolie rondeur avec de la matière,bel équilibre,acidité de fruits
exotiques.Cépages : vieux grenaches et tibourens.Nez : notes de garrigue et fruits mûrs,
framboise. Rosé pâle aux reflets orangés.

P'tites bulles de Négrette

Les côtes de Fronton sont situées au Nord de
Toulouse. Originaire du sud-ouest de la
France, la Négrette fait entre-autres partie de
l'encépagement des Côtes de Frontonnais,
d'où est issu le “p'tites bulles”. Elle donne des
arômes de cassis et de fraise.Vous allez vous
régaler avec ce vin rouge pétillant (si, si !) aux
notes de fruits et peu alcoolisé (8°). Il se marie-
ra avec bonheur,soit en apéritif, soit en accom-
pagnement de desserts aux fruits rouges.

Depuis 24 ans, Le Relais des Caves vous invite 
à un tour de France des vins millésimés, champagnes 
et spiritueux. Ses différentes qualités de vins à la cuve 
ou ses fontaines à vins vous attendent.
Idées cadeaux ou plaisirs personnels, Philippe DUCERF
vous accueillera et vous conseillera "dans son univers 
chaleureux" pour accompagner vos mets les plus simples 
ou les plus recherchés.

Spécialistes de la vente au détail et du cadeau d'entreprise,
nous assurons livraison et expédition.

LE RELAIS DES CAVES :
PLAISIR DES YEUX, IVRESSE DU PALAIS.

1, place Jules Guesde - 69007 LYON - 04 78 72 03 30 - Fax 04 72 71 39 74
9h/13h et 15h/20h du mardi au samedi 

Tramway T2 (Espace Berthelot). Métro B (Jean Macé) Parking Berthelot
www.achat-lyon.com/lerelaisdescaves - philippe.ducerf@laposte.net

Vins fins, champagnes, spiritueux, bières
Différentes qualités de vins à la cuve
Spécialiste depuis 24 ans de la vente 
au détail et du cadeau d'entreprise,

nous assurons livraisons et expéditions
Soirées dégustation

Philippe DUCERF
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Lézard & l’Azur - 33 rue Claude Boyer 1 23 4 865 7 9 Le Relais des Caves - 1 place Jules Guesde 
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Découvrez les 
10 offres exceptionnelles

qui vous attendent dans le chèquier
RENAULT CENTRE VILLE

Entre-autres :
• Offres sur Vidange • Freinage

• Pneumatiques etc…

Réglez vos réparations, accessoires
et pièces de rechange 

en 3 fois sans frais
(voir conditions en magasin)

A.D. PAULAUTO CARROSSERIE AXIAL DU CENTRE VILLE 

Bris de glace
Optique
Pare-brise
Réparation 
pare-brise

Centre de
carrosserie
Loueur
Carrosserie 
centre-ville AXIAL

CARROSSERIE
PEINTURE
TOLERIE
5ans de garantie
AXIAL
Carrosserie minute
24h chrono

Expertise
à distance
Règlement toutes
assurances
Véhicule de
remplacement
Devis immédiats

70, rue de Marseille et 39, rue Béchevelin - 69007 Lyon - Fax 04 72 80 87 05

N° SPECIAL CARROSSERIE
PRISE EN CHARGE

04 72 808 708

CARROSSERIE
votre professionnel du centre ville

72, rue de Marseille
04 72 808 708

FORFAIT ENTRETIEN RENAULT

vidange • plaquettes • révision
climatisation • suspensions • pneumatiques

PRÉ-CONTRÔLE TECHNIQUE GRATUIT

possibilité passage au contrôle technique

Pour tous travaux
règlement 3 fois sans frais

ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 18h30
parking assuré

* 500€ maxi sous réserve d'acceptation de votre dossier.

HALL
D'EXPOSITION

VENTE
NEUF

OCCASION

SERVICE
RAPIDE

MECANIQUE
TOUTES

MARQUES

CARROSSERIE
RAPIDE

(réserve de poche DIAC*)

CARROSSERIE AGRÉÉE
TOUTES ASSURANCES

Côté
automobile

Venez la découvrir
au plus vite !

Nouvelle
TWINGO

23
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Cinéderiv’ - 18 rue St Jérôme2 35 41 96 7 8Le Relais des Caves - 1 place Jules Guesde Le Rouet - 7 place Jules Guesde
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GALLIENI AUTOMOBILES
Concessionnaire76 ans de service dans le 7ème

La fluidité d'un coupé et l'élégance d'un
cabriolet…
A moins d'en avoir fait soi-même l'expérience,
la description d'un sentiment amoureux 
ne pourra jamais correspondre exactement
à ce qu'il nous fait vivre dans l'instant. 
Subtile alchimie, il mélange une sensation 
de plénitude à une profonde attirance que 
l'on éprouve dès le premier regard.

Il y a tout à parier que vous serez envahis par de tels sentiments quand vous découvrirez les lignes à la fois racées et élégantes
de la nouvelle Ford Focus Coupé-Cabriolet. Technologique et séductrice, elle suscite une émotion immédiate tant par son style
unique que par sa tenue de route irréprochable.

Synonyme de design et de passion, la célèbre maison italienne 
Pininfarina a sculpté la carrosserie de la Focus Coupé-Cabriolet
pour en faire un véritable objet de désir.
… deux bonnes raisons d'en tomber amoureux

Faire l'expérience de la sensualité du design 
d'un véhicule n'est rien si vous n'en prenez pas
pleinement conscience à son bord. C'est au fil 
des kilomètres, les cheveux au vent ou protégés 
des intempéries selon vos envies, que vous 
découvrirez tout le potentiel de la Ford Focus 
Coupé-Cabriolet, dont le châssis et les motorisations 
concilient confort et plaisir de conduite.

Racée et élégante, la Ford Focus Coupé-Cabriolet vous invite à un voyage chargé en émotions.

Laissez-vous séduire -  Prenez place à bord de votre coupé et découvrez, virage après virage, sa tenue de route 
exceptionnelle. À la moindre apparition d'un rayon de soleil, métamorphosez-le en un séduisant cabriolet. Vous tomberez alors
sous le charme d'un voyage ouvert sur le monde. Votre cabriolet vous permet à son tour de profiter pleinement de votre trajet,
tout en savourant la vie au grand air. Le style et l'élégance de votre coupé-cabriolet ne séduiront pas seulement les passants que
vous croiserez sur votre chemin : le soin du détail apporté à sa finition intérieure est en effet le reflet de son design extérieur.

Laissez-vous envoûter - Avec elle, vous ne faites aucun compromis. 
Voiture plaisir, elle sait vous offrir tout le confort que vous êtes en droit d'attendre. 
Vous partez à la dernière minute ? N'hésitez plus, votre Focus Coupé-Cabriolet dispose 
de quatre vraies places et d'un espace généreux pour tout vos bagages. 
Le confort à bord n'a d'égal que le plaisir de la conduire. Son raffinement intérieur vous
projette dans un monde de luxe et de bien-être. Et pour plus de confort, goûtez aux 
dernières technologies Bluetooth“ pour utiliser votre téléphone portable sans quitter 
le volant des mains, ou encore le système de navigation avec écran couleur tactile 
pour vous mener toujours à bon port. Laissez-vous guider par vos émotions : 
jamais un coupé-cabriolet ne vous aura donné autant de sensations.

Découvrez 
la nouvelle 
Ford Focus 
Coupé-Cabriolet

• Vente voitures neuves FORD

• Vente voitures occasion    

• Atelier mécanique

• Carrosserie toutes marques

• Vente pièces de rechange

• Parking couvert
à louer au trimestre
ou à l’année

47 avenue Berthelot
04 72 76 72 12

P
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